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Celostni programi za izboljsanje
zdravja in dolgorocne
vitalnosti
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VITAL OPTIMUM PREMIUM PRESTIGE

ZIVITE BOLJE,

ZIVITE DLJE.

LONGEVITY PROGRAMI
Za zdravje danes.

Za vitalnost jutri.

Spoznajte svoje telo, odkrijte morebitna tveganja
in naredite konkreten nacrt za zdravo staranje.
Longevity programi Klinike OMNIA zdruzujejo
celovit  zdravstveni  pregled, laboratorijsko
diagnostiko, meritve telesne sestave ter
strokovno  podporo  zdravnice in  drugih
specialistov.

Cilj programa je izboljsati vase trenutno
zdravstveno  stanje  ter oblikovati  jasne,
individualne korake za ohranjanje zdravja,
vitalnostiin dolgozivosti.

|zberite program, ki najbolje ustreza vasim ciljem:
VITAL, OPTIMUM, PREMIUM ali PRESTIGE - od
zacetne ocene zdravstvenega stanja do estetske
obravnave in osveZenega izgleda. Nasi programi
so namenjeni pomlajevanju od znotraj, kakor tudi
navzven.

Poskrbite za svoje zdravje pravocasno in naredite
prvi korak k dolgoroc¢ni vitalnosti.

Narocite se!

Klinika OMNIA d.o.o.
Opekarniska 15D, Celje

T 059103103
E info@klinika-omnia.si
W www.klinika-omnia.si
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OMNIA PREMIUM vkljucuje celoten program
OMNIA OPTIMUM ter dodatno napredno oceno

82 VITAL

OMNIA VITAL je celovit longevity program,
namenjen oceni in izboljSanju vasega trenutnega

zdravstvenega stanja, zivljenjskega sloga in klju¢nih | & v ZDRAVO, bioloske starosti.
dejavnikov, ki vplivajo na dolgoro¢no zdravje, e { s AKTIVNO IN

. _ N ‘ i : PRIVLACNO
vitalnost in kakovost Zivljenja. it B T ARANUE

Vse iz paketa OMNIA OPTIMUM +

= ‘ ; - GlycanAge - test bioloske starosti

Specialisti¢ni longevity pregled in analiza NAIBOL) PRILIUBLIENG

zivljenjskega sloga
Razsirjene krvne preiskave (60+ krvnih markerjev) \O O PT IMUM
Krvni tlak, sréna in dihalna frekvenca ter EKG

(

Obremenitveno testiranje na kolesu (VO2 max)

SPOZNAJTE

\_ SVOJO
BIOLOSKO

STAROST.

Napredna analiza telesne sestave
Test H. pylori OMNIA OPTIMUM vkljuéuje celoten program e I\
Test na prikrito krvavitev iz prebavil OMNIA VITAL =z dodatnimi diagnosti¢nimi m
Pregled in priporocila kineziologa/fizioterapevta pre|s_ka_va.m| 2a5€ S'r_S' vpeglsal v vkt salEusiveng mﬂ P RE S T I G E
el i efperedile nutieien stanje in implementira predlagane spremembe v
program gibanja ter prehrane.

Pregled psihologa

14-dnevno kontinuirano merjenje glukoze - CGM OMNIA PRESTIGE je nas najcelovitejsi longevity
Kontrolni pregled prilongevity specialistu Vse iz paketa OMNIA VITAL + KO ZELIMO program. Zdruzuje napredno  preventivno
Zdravnisko spremljanje in usmerjanje skozi géAKRggZ'( diagnostiko, personaliziran pristop k prehrani in
Ultrazvok trebuha . : L :
program . DLJE. gibanju, oceno bioloske starosti ter strokovno
\ TEMELIIT Pregled vida estetsko obravnavo.
VPOGLED V «  Pregledsluha
VASE Poglobljen posvet s kineziologinjo ZDRAVJE,
ZDRAVJE. - S . VITALNOST IN
Individualni nacrt vadbe Vse iz paketa OMNIA PREMIUM + LEPOTAV
RAVNOVESJU.

1x tedensko individualna vadba 1: 1 pod nadzorom

kineziologinje - 1 mesec Specialisti¢ni estetski pregled

q iy o + Individualni estetski posvet
Program za izboljSanje misi¢ne mociin telesne

zmogljivosti Osebni nacrt estetske obravnave

’& Estetski tretma po vasi izbiri v vrednostido 500 €

ZDRAVJE, Poglobljen posvet z nutricionistko

KI GA CUTITE.
LEPOTA, : :
KIJO VIDIJO. = - N\ /

Personaliziran 14-dnevni jedilnik




